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6 ВВЕДЕНИЕ
Голубая кембрийская глина добывается в Санкт-Петербургском регионе и обрабатывается в ООО «Исцеление» (Санкт-Петербург) по оригинальной технологии, что придает ей высокую дисперсность и сорбционные свойства.
Она предназначена для использования в качестве биологически активной добавки к пище как энтеросорбент и источник минеральных веществ.
Голубая глина представляет собой мелкодисперсный порошок серо-голубого цвета без запаха и является полиминеральной смесью.
По литературным данным глины содержат глинистые минералы ~ коалинит, монтмориллонит, галлу азит и другие примеси. В их состав входят силикат алюминия, магния, кальция, окиси кремния и алюминия. Глины являются нетоксичными природными соединениями [1]. Они широко применяются в медицине (белая глина - каолин) в качестве обволакивающих и адсорбирующих средств при колитах, энтеритах, интоксикациях, а также в фармации в виде основ для пилюль и таблеток [2].
Целью настоящего исследования являлось доклиническое экспериментальное изучение энтеросорбционной активности голубой глины.
Работа была выполнена в испытательной токсикологической лаборатории (аттестат аккредитации №POCC.RU.0001.21 ПН 38 за №06008 от 22.01.99 г.) Института токсикологии МЗ РФ (Санкт-Петербург) (сертификат аккредитации №СА 13.23 от 22.09.99 г.).
2. Изучение детоксицирующих свойств голубой глины
2.1. Сорбционная емкость голубой глины
В модельных экспериментах первоначально была изучена сорбционная активность голубой глины в отношении наиболее актуальных экотоксикантов. Для этого в модельные растворы, содержащие экотоксиканты (уксуснокислый свинец, сулема, хлористый кадмий), в заданных концентрациях добавляли глину из расчета 10 г/л.
Для химического элементного анализа модельных растворов (биосред) до и после экспозиции глиной использовали следующие методы:
-атомно-эмиссионно-спектральный (приборы СТЭ-1, «Полюс-2») (чувствительность 10" - 10  %);
-спектральный (рентгеновский спектрометр СМР-25, анализатор АРФ-6) (чувствительность 10   %);
-атомно-абсорбционный (комплекс КАС-120) (чувствительность до 10" %); спектрометр фирмы «Perkin-Elmer», США.
Все исследования проводились в соответствии с нормативными методиками [4, 5].
Результаты опытов in vitro представлены в таблице 2.1.1.
Таблица 2.1.1
Связывание экотоксикантов голубой глиной в дистиллированной воде (время контакта - сутки)
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Они свидетельствуют о том, что в опытах in vitro голубая глина обладает
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Таблица 2.2.2
Влияние длительного введения голубой глины на некоторые показатели электролитного, белкового и жирового обмена белых крыс, М± m
[image: image2.png]Hokazarenn HurakTHBIC Foay6as rannHa
KMBOTHbIE
1 2 3
Bec tena, r 240+10 250+15
Caxap kpoBu, MT% 90+4 86+9
benok chiBOpoTKH, 1% 8,12+0,13 8,21+0,17
JTunanaeiid docdop, 34,13+0,52 33,18+0,43
MMOJIb/JT
buupyOHH CHIBOPOTKH, 10,5+0,5 10,0+1,0
MMOJTb/JT
DKupHbIe KUCTOTHI 250+20 240+30
CHIBOPOTKH, MIr'%
Kpeatunun kpoBu, Mr% 0,92+0,17 0,87+0,21
MoueBuHa KpoBH, MI'% 15,5£1.,5 15,0£2.5
DKene3o kpoBH, MMOJIB/JI 16,5+£1.5 17,2+1.1
Kanpimiit KpoBH, MMOJIB/I 2.4+£03 2,2+0.1
Marnuii ChIBOPOTKH, 1,1+0,1 1,2+0,1
MMOJTb/
AJTFOMUHWAN KPOBH, 2242 25+3
MKMOJTb/JT
KpeMHui KpOBH, MMOJIB/J 0,5+0,1 0,5+0,1





Они свидетельствуют о безопасности длительного назначения голубой глины. Эти данные подтверждаются результатами морфологического изучения желудочно-кишечного тракта (место действия БАД) и мозга (место возможного негативного действия алюминия глины).
Желудок был заполнен небольшим количеством плотной пищи. Слизистая оболочка блестящая, складчатая, слегка розоватой окраски. Слизистая тонкого
13 ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Проведенные экспериментальные исследования показали, что голубая глина эффективна при хронической свинцовой интоксикации, способствует выведению свинца из организма и купирует основные проявления отравления.
Эти биологические свойства обусловлены сорбционными способностями Б АД, подтвержденными в модельных опытах in vitro. По эффективности энтеросорбционных свойств голубая глина не уступает зарегистрированной Минздравом России Б АД «Медетопект». При этом суточная доза соответствует рекомендованной разработчиками (15-20 г в сутки).
Для разработки конкретных рекомендаций по лечебно-профилактическому применению голубой глины необходимо провести клиническую апробацию новой БАД.
